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Iceberg et 
mozzarella

Chou rouge et 
gouda

Velouté de 
lentilles

Limande 
hachée

Filet de limande 
et citron

Bœuf haché 
Rôti de bœuf 

au jus
Poulet haché

Escalope de 
poulet à la crème

Agneau 
haché

Agneau au 
curry

Riz et brocolis 
Pates alphabet 
et céleri braisé

Blé aux petits 
légumes

Cantal 

Fruit de saison
Purée de 
poires 

Corbeille de 
fruits

Fruit de saison

Yaourt 
nature 

Petit suisse Fromage blanc petit suisse

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Fruit frais Compote de fruits fraisCompote de fruits frais

Petits suisse Fromage blanc

G
O
U
TE
R Biscuit yaourt nature ou lait

Pain barre de chocolat lait ou 
petit suisse

Baguette Viennoise chocolat et 
fromage blanc ou lait 

Gateau maison et petit suisse 
ou lait

Fruit frais 

D
EJ
EU
N
ER

Purée de brocolis Purée de céleri

Fromage blanc nature Compote de fruits frais

Purée de julienne de 
légumes

Purée de carottes aux épices douces

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 30 décembre au 03 janvier 2020
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